
 

 

 
 

 

 

Набор биопротектантов  

«Активное долголетие»:  

C3+ Complex, Super Omega-3 Plus, 
Neuro-Mag, NAD+ регенератор 
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Схема приема комплекса  

«Активное долголетие»  
 
 

➢ 1​ капсула ​NAD+ регенератора​ — утром за 20 минут перед едой, запивая 
водой. 

➢ 2​ капсулы ​Super Omega-3 Plus​ и ​1​ таблетка ​C3+ Complex​ — после 
обеда. 

➢ 2​ капсулы ​Super Omega-3 Plus​ и ​1​ таблетка ​C3+ Complex​ — после 
ужина. 

➢ 3​ капсулы ​Neuro-Mag​ — за час до сна. 
 
Внимание!​ Перед использованием комплекса рекомендуется ознакомиться с 
подробными инструкциями ко входящим в него препаратам, приводимым ниже. 
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Натуральный биопротектант C3+ Complex 
 
Состав: куркуминоиды (куркумин 75–81%, деметоксикуркумин     
15–19% и бис-деметоксикуркумин 2,2–6,5%, биоперин, связующие      
элементы). 
  
Форма выпуска: 60 таблеток. Одна таблетка содержит 1000 мг         
препарата, при необходимости ее можно разделить на две части по          
500 мг. 
  
Способ применения 

Препарат рекомендован людям старше 25 лет. Принимать внутрь        
два раза в день​* ежедневно после дневного и вечернего приема          
пищи, не разжевывая и запивая водой. Рекомендуемая дозировка        
для первых трех недель применения составляет 1000 мг или 1500          
мг в зависимости от массы тела (при весе до 70 кг — 1000 мг в               
день, более 70 кг — 1500 мг). После трех недель приема для            
усиления благоприятного эффекта рекомендуется увеличить     
дозировку при весе менее 70 кг — до 1500 мг, более 70 кг — до               
2000 мг​**​. 
 
Особые указания 
 
Перед применением препарата необходимо проконсультироваться     
со специалистом в следующих случаях: 
 
— нарушения свертываемости крови и прием антикоагулянтов; 
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— желчнокаменная болезнь; 
— острые стадии гастрита, язвенной болезни, панкреатита;  
— беременность и лактация;  
— период подготовки к хирургическим операциям; 
— индивидуальная повышенная чувствительность к черному перцу. 
 
Условия хранения  
 
Хранить в прохладном сухом месте. Беречь от детей. 
  
Страна-производитель:​ Индия 
Страна-разработчик:​ США, Индия 
 
Дополнительная информация: препарат запатентован US &      
International Patents. Curcumin C3 Сomplex®&Bioperin® являются      
зарегистрированными товарными знаками Sabinsa Corporation &      
Sami Labs Limited. 
 
Не является лекарственным средством. Не имеет      
противопоказаний.​ Подходит вегетарианцам и веганам. 

 

* Если один из приемов препарата был пропущен, можно принять          
всю дневную дозировку за один раз. 

** Увеличение дозировки сверх рекомендованной возможно только       
после консультации со специалистом. 
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Натуральный биопротектант SUPER 
Omega-3 Plus 

 
Тип товара:​ ​натуральная пищевая добавка 

Характеристики 
 

➢ Состав: высокоочищенный концентрат рыбьего жира, масло 
антарктического криля, оливковый экстракт, масло семян 
кунжута, желатин, глицерин, очищенная вода, сафлоровое 
масло, кремнезем, натуральный лимонный ароматизатор, 
карамельный колер, мальтодекстрин, аравийская камедь, 
экстракт розмарина, смешанные токоферолы 

➢ Тип упаковки: пластиковый флакон 
➢ Количество капсул: 120  
➢ Размеры упаковки: 140 х 75 х 75 мм 
➢ Вес в упаковке: 285 г 

 
Рекомендации по применению 

 

Принимайте две (2) желатиновые капсулы два раза в день с едой или в 
соответствии с рекомендациями лечащего врача.  

Меры предосторожности 
 

➢ Упаковку необходимо хранить в плотно закрытом состоянии в 
сухом и прохладном месте. 

➢ Хранить в недоступном для детей месте. 
➢ Не превышать рекомендованную дозировку. 
➢ Не использовать, если герметичность упаковки была нарушена 

перед покупкой. 
➢ При использовании любых пищевых добавок рекомендуется 

проконсультироваться с врачом. Это особенно важно, если вы 
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проходите курс лечения по медицинским показаниям, а также 
при беременности или кормлении грудью. 

 
Комплектация 

➢ Life Extension Super Omega-3 Plus — 120 капсул 

 
Страна-разработчик: ​США 
Страна-производитель: ​США 
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Натуральный биопротектант 

Neuro-Mag® Magnesium L-Threonate 

 

Классификация: ​БАД 
 
Форма выпуска: ​капсулы 
 
Содержание в одной упаковке:​ 90 капсул 
 
Состав:​ каждая капсула содержит 667 мг L-треоната магния (48 мг 
чистого магния). Также в состав входят вспомогательные вещества: 
целлюлоза растительного происхождения (капсула), 
микрокристаллическая целлюлоза, стеариновая кислота, диоксид 
кремния. 
 
Показания к применению 
Профилактика состояний, которые могут быть вызваны дефицитом 
магния: 

- снижение активности и внимания; 
- повышенная тревожность; 
- повышенная раздражительность; 
- кратковременная депрессия (депрессивный эпизод); 
- мышечные судороги (тетания). 

 
Способ применения и дозы 
Принимать по 3 капсулы в день перед сном, с едой или без. 
Принимать препарат можно продолжительное время, так как 
примерно у 70% населения наблюдается дефицит магния и более 
80% находятся в состоянии хронического стресса.  
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Противопоказания 
Выраженная почечная недостаточность.  
Повышенная чувствительность к компонентам препарата. 
Принимать с осторожностью при умеренной почечной 
недостаточности. 
 
Особые указания  
Не превышать рекомендуемую дозу. При наличии серьезных 
заболеваний, при планировании или во время беременности и в 
период лактации перед применением препарата необходимо 
проконсультироваться с врачом. Во время медикаментозной 
терапии необходимо проконсультироваться с врачом.  
 
Условия хранения 
Хранить в закрытой упаковке в темном месте. Хранить в 
недоступном для детей месте.  
 
Производитель  
Life Extension, Quality Supplements and Vitamins  
 
Страна-разработчик: ​США 
Страна-производитель: ​США 
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Натуральный биопротектант NAD+ 

Cell Regenerator 

 

Способ применения  
 
Общие рекомендации  
Препарат является биологически активной добавкой и может 
применяться в течение длительного времени для поддержания 
нужного эффекта. 
 
Препарат следует принимать по одной капсуле (250 мг) в день, с 
утра перед завтраком. Для людей с крупным телосложением дозу 
можно увеличить до 2 капсул. Препарат можно принимать 
продолжительное время на протяжении всей жизни.  
 
Особые указания к применению 
Профилактика  
Для профилактики диабета второго типа и метаболического 
синдрома препарат следует принимать по 2-3 капсулы в день 
курсами по 3 месяца, чередуя с приемом по 1 капсуле в течение 2 
месяцев 2 раза в год. 
 
Особые состояния 
При избыточном весе препарат следует принимать по 2 капсулы в 
день курсами по 2 месяца, чередуя с приемом по 1 капсуле в 
течение 2 месяцев 3 раза в год. 
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