
 

 

  

 

 

 
Высокобелковая смесь для 

выпечки Fit Active 
Инструкция по использованию  
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Состав 

Смесь Fit Active со вкусом банана: концентрат сывороточного белка, мука 
овсяная, мука арахисовая, сыворотка молочная, яичный порошок, пекарский 
порошок, клетчатка яблочная, премикс витаминно-минеральный, ксантановая 
камедь, растворимое пищевое волокно — фибрегам, соль морская, 
ароматизатор «Банан», стевиозид 
Смесь Fit Active со вкусом карамели: концентрат сывороточного белка, 
мука овсяная, мука арахисовая, сыворотка молочная, яичный порошок, 
пекарский порошок, клетчатка яблочная, премикс витаминно-минеральный, 
ксантановая камедь, растворимое пищевое волокно — фибрегам, соль 
морская, ароматизатор «Карамель», стевиозид 
 
Пищевая и энергетическая ценность 
 
Смесь Fit Active со вкусом банана: белки — 35 г, жиры — 10 г, углеводы — 
18,2 г, 303 кКал 
Смесь Fit Active со вкусом карамели: белки — 35 г, жиры — 10 г, углеводы — 
18,2 г, 303 кКал 
 
Характеристики 
 
Вес нетто: 300 г 
Размеры упаковки: ~220 х 160 х 170 мм 
Вес в упаковке: 340 г 
Срок годности: 12 месяцев 
Условия хранения: хранить при температуре не выше 25 °С 
Страна-производитель: Россия 

 
Способ приготовления 

Для приготовления оладий возьмите 100 мл воды или молока, добавьте 50 г 
смеси, тщательно перемешайте до образования однородной массы. Оставьте 
на несколько минут. Сформируйте оладьи и выпекайте с обеих сторон на 
предварительно разогретой сковороде, по желанию можно добавить 
растительное масло. 
 
Для приготовления блинчиков возьмите 150 мл воды или молока, добавьте 50 
г смеси, тщательно перемешайте до образования однородной массы. 
Оставьте на несколько минут. Сформируйте блинчики и выпекайте с обеих 
сторон на предварительно разогретой сковороде, по желанию можно 
добавить растительное масло. 
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Сроки и условия хранения 

Срок годности: 12 месяцев. 
 
Условия хранения: хранить до и после вскрытия упаковки при температуре не 
более 25 °C. 
 
Комплектация 

 
➢  Высокобелковая смесь для выпечки Fit Active — 1 упаковка 
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