
Пояс с подогревом и вибромассажем

SmartHeat Belt

Руководство пользователя



1. Тип товара: пояс для облегчения менструальной боли и спазмов

2. Характеристики

Тип товара: пояс массажный с подогревом

Размер (обхват талии): ~50–90 см

Количество уровней нагрева: 4

Количество режимов массажа: 5

Тип управления: цифровой

Источник питания: встроенный литий-ионный аккумулятор

Разъем для подзарядки аккумулятора: USB Type-C

Размеры устройства: 210 х 90 х 55 мм

Вес: ~220 г

Размеры упаковки: ~240 х 110 х 75 мм

Вес в упаковке: ~420 г

Страна-производитель: КНР

3. Зарядка аккумулятора

Все клавиши, дисплей, а также разъем для подзарядки аккумулятора

расположены на круглой выступающей части корпуса.

Разъем USB Type-C находится снизу. Подключите к нему кабель, входящий в

комплект. Разъем на конце шнура подключите к любому зарядному устройству

USB или пауэрбанку, которые обеспечивают силу тока не менее 1 А.

Уровень заряда аккумулятора отображается на дисплее устройства.
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4. Использование пояса

Наденьте пояс, как показано на иллюстрации. Отрегулируйте длину ремешка

так, чтобы устройство плотно прилегало к телу, но не оказывало избыточного

давления. Центральный блок пояса рекомендуется размещать над очагом боли

и спазмов.

Кнопки для управления работой пояса находятся на круглом выступающем

сегменте корпуса — по бокам.

Для включения подогрева нажмите и удерживайте кнопку, расположенную

справа (если смотреть на пояс спереди). На экране появится цифра 1 — это

первый уровень нагрева. Нажимая кнопку последовательно, вы можете

переключаться между 4 уровнями нагрева — при этом цифра на экране будет

меняться. Через 5 секунд после выбора режима на экране появится уровень

заряда аккумулятора. Чтобы снова увидеть, какой режим выбран, нажмите

правую кнопку повторно. Для того чтобы отключить подогрев, нажмите и

удерживайте правую кнопку.
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Для включения вибромассажа нажмите и удерживайте правую клавишу.

Нажимая кнопку последовательно, вы можете переключаться между 5

режимами массажа. Обратите внимание: эти режимы не отображаются на

дисплее, их можно различать по характеру вибрации.

Вы можете использовать функции нагрева и массажа как по отдельности, так и

совместно.

Если боль отдает в поясницу, массажный блок пояса можно переместить на

спину.

Время использования SmartHeat Belt не ограничено. Однако производитель не

рекомендует использовать его во время сна. Соблюдайте разумную

осторожность. Вибромассаж и прогревание можно сочетать с приемом

обезболивающих препаратов.

5. Меры предосторожности

Имеются противопоказания! Перед использованием проконсультируйтесь

со специалистом!

Если вы ощущаете дискомфорт или болевые ощущения и спазмы усиливаются,

немедленно прекратите использование пояса. Когда неприятные ощущения

исчезнут, вы можете опробовать другой режим или изменить положение

устройства.

Не пытайтесь разобрать или модифицировать устройство.

Не допускайте ударов и других механических нагрузок, способных повредить

устройство.

Не допускайте попадания влаги на корпус устройства.

Не используйте поврежденные кабели или сетевые адаптеры совместно с

устройством.

Храните пояс в сухом месте, вдали от прямых солнечных лучей, отопительных

приборов и источников огня.
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